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SITUATION PROFESSIONNELLE

e Praticien Hospitalier au Département de psychiatrie et d’addictologie, Groupe Hospitalo-
Universitaire AP-HP. Université Paris Saclay, Hopital Paul-Brousse, Villejuif.
e Professeur des Universités a I'Université Paris-Saclay

PARCOURS PROFESSIONNEL

o Depuis 2007 : Professeur des Universités a I'Université Paris-Saclay, et Praticien
Hospitalier a I’'H6pital Paul Brousse.

e 2014 - 2016 : Chef du Département de psychiatrie et d’addictologie, Groupe Hospitalo-
Universitaire AP-HP. Université Paris Saclay, Hopital Paul-Brousse

e 2000-20011 : Chef de service d'addictologie a I'Hopital Emile Roux (Groupe Hospitalier
Henri-Mondor)

e 1994 - 2007 : Praticien hospitalier. Service d'addictologie a I'Hopital Emile Roux (Groupe
Hospitalier Henri-Mondor)

e 1990 - 1994 : Chef de Clinique - Assistant. Service de Médecine Interne orienté en
Alcoologie de I'Hopital Emile Roux.

e 1986 - 1990 : Interne des Hopitaux de Paris

FORMATION

e Dipléme d’Habilitation a Diriger des Recherches (Université Paris Xll-Val de Marne 2006)

e Doctorat d’université : Spécialité pharmacologie expérimentale et clinique) (Université
Paris XlII-Val de Marne 2006)

e Ecole de Management pour les Médecins des Hopitaux (Université Paris VIl et Ecole des
Mines, 2003)

e DES de Psychiatrie (Faculté de Médecine Paris-Saclay, 1990)

e Doctorat de Médecine (Faculté de Médecine Paris-Saclay, 1990)

e DEA de Psychopathologie et de Neurobiologie des Comportements (Université Pierre et
Marie Curie, 1989)

RESPONSABILITES ADMINISTRATIVES

e Président de la Commission nationale de 1% Instance — VAE Ordinale « Addictologie ».
Ordre National des Médecins. 2015 — en cours

e Président de la Société Francgaise d’Alcoologie (2013-2015)

e Président d’honneur de la Société Francaise d’Alcoologie (depuis 2015)

e Président de la Collégiale d’Addictologie de 'APH-HP (2013-2015)

e Senior Vice-President Of the European Federation of Addiction Societies (2011-2017)



mailto:henri-jean.aubin@aphp.fr

Program Committee Chair of the Society for Research on Nicotine and Tobacco-Europe
(2011-2012)

Président de la Société Francaise de Tabacologie (2008-2011).

Vice-Président de la Fédération Francaise d’Addictologie (2005-2009).

Autres activités collectives et d’intérét général

Membre du Conseil scientifique de I'Observatoire francais des drogues et des tendances
addictives (OFDT)

Membre du Conseil de Centre du Centre de Recherche en Epidémiologie et Santé des
Populations (CESP), INSERM 1018

Commission HDR (Habilitation a Diriger des Recherches) de la Faculté de Médecine Paris-
Saclay (représentant de la Graduate School de Santé Publique

PRINCIPALES ACTIVITES D’ENSEIGNEMENT

Coordonnateur du Diplome Inter-universitaire de Tabacologie d’lle-de-France depuis
2007

Coordonnateur de la Capacité Inter-Universitaire d’Addictologie (Paris-Saclay, Université
de Lausanne) pour I'Université Paris-Saclay depuis 2007

Coordonnateur du module 4 (2007-20014), puis du module 1 (2016-2019) du DESC
national d’addictologie

Enseignant Master of Public Health de I'Ecole des hautes études en santé publique
Enseignant Formation Spécialisée Transversale d’Addictologie (3°™ cycle Etudes
Médicales)

Enseignant Diplome Universitaire Thérapies Cognitivo-Comportementales et
motivationnelles des addictions (Université Paris-Cité)

Enseignant Dipldme Universitaire d’Addictologie générale en e-learning » (Université
Paris-Saclay)

Enseignant Diplome d'Etudes Spécialisées (DES) de Psychiatrie, lle de France

Enseignant Diplome de Formation Approfondie en Sciences Médicales (DFASM)
(Université Paris-Saclay)

RECHERCHE

Principaux domaines d’'intérét

Pharmacothérapie des addictions (particulierement alcool et tabac)
Méthodologie des essais cliniques dans le trouble de I'usage d’alcool
Comorbidités psychiatriques des addictions

Réduction des risques liés a I'alcool et au tabac

Rattachement

Unité INSERM 1018 — "Centre de recherche en épidémiologie et santé des populations"
(CESP). Chef de I’équipe « Addictologie » de 2014 a 2019. L’équipe a fusionné avec d’autres
pour devenir I'équipe « Soins Primaires et Prévention »

Réseaux de recherche

Member of the American Society of Clinical Psychopharmacology’s Alcohol Clinical Trials
Initiative (ACTIVE), which was supported in the last three years by AbbVie, Alkermes,
Amygdala Neurosciences, Arbor Pharmaceuticals, Ethypharm, Indivior, Lilly, Lundbeck,
Otsuka, and Pfizer.



e Membre du réseau national de recherche en alcoologie REUNIRA
e Animateur du groupe de recherche participative INSERM alcool 2019-2022

BiblioMétrie Mai 2024

Scores SIGAPS

e 178 publications PubMed
e 2604 points

Google Scholar

e |ndexh:50
e Indexil0:126

Sélection de 5 publications scientifiques

e Aubin HJ, Berlin I, Guiraud J et al. Prazosin and cyproheptadine in combination in the
treatment of alcohol use disorder: A randomized, double-blind, placebo-controlled trial
Addiction (Abingdon, England) 2024 Apr 10. doi: 10.1111/add.16484. Online ahead of
print

e Aubin HJ, Farley A, Lycett D, Lahmek P, Aveyard P. Weight gain in smokers after quitting
cigarettes: meta-analysis. British Medical Journal (BMJ) 2012; 345: e4439.

e Aubin HJ, Bobak A, Britton JR et al. Varenicline versus transdermal nicotine patch for
smoking cessation: results from a randomised open-label trial. Thorax 2008; 63: 717-24.

e Skinner MD, Lahmek P, Pham H, Aubin HJ. Disulfiram efficacy in the treatment of alcohol
dependence: a meta-analysis. PloS one 2014; 9(2): e87366.

e van den Brink W, Aubin HJ, Bladstrom A, Torup L, Gual A, Mann K. Efficacy of as-needed
nalmefene in alcohol-dependent patients with at least a high drinking risk level: results
from a subgroup analysis of two randomized controlled 6-month studies. Alcohol and
alcoholism (Oxford, Oxfordshire) 2013; 48(5): 570-8

Investigateur principal d’études cliniques

Contrats publics

= Contrat INCa-IReSP —TABAC 2018 : Tabac et Schizophrénie : Représentations et Acces des
patients a la Cigarette Electronique (PSY-Cig). Appel a projets de recherche et d’intervention pour
réduire et lutter contre le tabagisme 2018. Investigateur principal : Pr Henri-Jean Aubin.

* Contrat DSR 2018 : Prévention aupreés des Etudiants pour Réduire les Risques Routiers en lien
avec les Addictions (Etude PERLA). AAP d’études et de recherches de la Délégation a la Sécurité
routiere (DSR) pour la période 2018-2022, deuxieme session. Investigateur principal : Pr Henri-
Jean Aubin.

» Contrat IReSP 2018 : Evaluation des effets du programme PRIMAVERA sur les consommations
d’alcool et de tabac au collége. Appel a projets de recherche "Prévention 2015" de I'Institut de
Recherche en Santé Publique (IReSP). Investigateur principal : Pr Henri-Jean Aubin.

= Contrat ANR: RAPID - Altération de la Réponse dopaminergique a I’Administration de
Psychostimulants par Inhibition de la Dopamine beta-hydroxylase. Exploration par TEP du
mécanisme d’action d’une nouvelle stratégie thérapeutique chez les cocainomanes. Contrat ANR
programme SAMENTA 2012. Investigateur principal : Pr Henri-Jean Aubin

= Contrat CRC: La menace d’une réaction aversive réduit-elle le craving de I'alcool ? Etude de la
réponse a I'exposition au stimulus alcool chez des patients alcoolodépendants (RED 515) - APHP
CRC05131- Investigateur principal : Pr Henri-Jean Aubin.



Contrat INSERM : Facteurs liés a la modification de I'activité monoamine oxydase A chez les
alcooliques. INSERM AHOO1E. Investigateur principal : Pr Henri-Jean Aubin.

Promoteurs industriels

Baclofen Post-Authorisation Safety Study in Real-life Settings in France (Baclolife). Ethypharm
Investigateur principal : Pr Henri-Jean Aubin, 2020 — en cours

Double-blind, randomised, parallel-group, three-arm, dose range, placebo-controlled, proof-of-
concept study to evaluate the efficacy, tolerability and safety of a combination of cypropheptadine
and prazosin on alcohol consumption in patients with severe alcohol use disorder. Promoteur :
Kinnov Therapeutics. Investigateur principal : Pr Henri-Jean Aubin, 2018

Development of a Patient-Reported Outcome Measure for Alcohol Use Disorder. Promoteur :
Creativ-Ceuticals. Investigateur principal : Pr Henri-Jean Aubin, 2012-2013

Randomized, multicenter, double-blind, placebo-controlled study of the safety and efficacy of 4
dose regimens of SMO.IR, an oral solid formulation of sodium oxybate, in the maintenance of
alcohol abstinence in recently abstinent alcohol-dependent patients. Promoteur : D&A Pharma.
Coordonateur national : Pr Henri-Jean Aubin, 2012-2014

ESENSE 2 : Nalmefene Efficacy Study Il: Randomised, double-blind placebo-controlled, parallel-
group, efficacy study of 20 mg nalmefene, as needed use, in patients with alcohol dependence. -
Promoteur : Lundbeck Coordonateur national : Pr Henri-Jean Aubin

Randomized placebo controlled trial assessing the efficacy and safety of BP1.4979 in smoking
cessation. Promoteur : Bioprojet. Investigateur principal : Pr Henri-Jean Aubin

Etude randomisée, en double aveugle, groupes paralleles, multicentrique, de I'apport de la pastille
Nicopass versus pastille placebo en complément d’un traitement par patch a la nicotine dans la
prévention de la prise de poids dans le sevrage tabagique. Promoteur : Pierre-Fabre Santé.
Investigateur principal : Pr Henri-Jean Aubin

Etude multicentrique, en double aveugle, contre placebo, groupes paralleles, évaluant I'efficacité
et la tolérance de 3 doses de surinabant 2,5, 5 et 10 mg; une fois/jour dans I'aide au sevrage
tabagique pendant 14 semaines Promoteur : Sanofi-Aventis. Coordonateur National : Pr Henri-
Jean Aubin

Efficacy and Safety of Dianicline Versus Placebo as an Aid to Smoking Cessation (EURODIAN).
Promoteur : Sanofi-Aventis. Coordonateur National : Pr Henri-Jean Aubin

Valorisation de la Recherche

Prix Génération 2000. Impact Médecin

Prix en Cancérologie 1999 du Conseil Général (Val de Marne)
Prix lutte contre I'alcoolisme de I’Académie de Médecine 2012
Prix lutte contre le tabagisme de I’Académie de Médecine 2018

Comités scientifiques

European Commission Research Executive Agency - HORIZON-HLTH-2021-DISEASE-04-04:
Clinical validation of artificial intelligence (Al) solutions for treatment and care 2021 - 5
days international meeting

European Commission European Health and Digital Executive Agency. Monitoring expert
of two grants.2023 — 2 days international meeting

Academic Promotion External Referee (University of Southampton UK)

The American Society of Addiction Medicine (ASAM) - ASAM Guideline on Alcohol
Withdrawal Management - External reviewer

President du Clinical Trial Data Safety Monitoring Board (DSMB). Study P20-08 A double-
blind, placebo-controlled pilot trial of BP1.4979 for the treatment of binge eating disorder.
Promoteur : Bioprojet. 2023- en cours


http://smo.ir/

President du Clinical Trial Data Safety Monitoring Board (DSMB). Protocol P15-01 /
BP1.3656: A Multisite Randomized Clinical Trial Evaluating BP1.3656 versus Placebo-
Controlled For Alcohol Use Disorder Treatment. Promoteur: Bioprojet. 2019 — 2022
Comité Scientifique de la cohorte Cosinus : étude observationnelle et longitudinale auprés
de 680 usagers de drogues qui seraient éligibles pour utiliser la SCMR (CAARUD/CSAPA).
Inserm.

Comité de pilotage comité de I'enquéte ESCAPAD Flash 2020 (OFDT)

Membre du comité d’évaluation de I’Appel a Candidatures « subventions doctorales —
lutter contre les usages des substances psychoactives et des addictions », porté
conjointement par I'INCa et I'lReSP. AAC SPADOC20 (2020)

Membre du comité d’évaluation de I’Appel a Candidatures « subventions doctorales —
lutter contre les usages des substances psychoactives et des addictions », porté
conjointement par I'INCa et I'lReSP. AAC SPADOC21 (2021)

Membre du comité d’évaluation de I'Appel a Candidatures « subventions doctorales —
lutter contre les usages des substances psychoactives et des addictions », porté
conjointement par I'INCa et I'lReSP. AAC SPADOC22 (2022)

Congres

Organisation de congres/journées d'étude

SRNT Society for Research on Nicotine and Tobacco-Europe: Program Chair (Helsinki
2012),

SRNT Society for Research on Nicotine and Tobacco-Europe Program co-Chair (Antalya
2011)

ISBRA International Congress (International Society of Biological Research on
Alcoholism) : Organizing committee (Paris 2010)

Comité d'organisation de I'ESBRA 2019 : 17t Congress of ESBRA (European Society of
Biological Research on Alcoholism) Lille, 21-24 Sept 2019)

Organisation du congres annuel de la Société Francgaise d’Alcoologie de 2012 a 2017
Organisation du congres annuel de la Société Francgaise de Tabacologie 2007-2012
Organisation des journées annuelles du GEST (Groupe d’Etude du Sevrage Tabagique de
2012 a 2018

Invitation aux conférences internationales 2010-2024

30th European Congress of Psychiatry Budapest goes virtual, 4-7 June 2022 HJ Aubin: An
innovative combination of cypropheptadine and prazosin for the treatment of alcohol use
disorder: a double-blind, randomised, parallel-group, three-arm, multicentre, placebo-controlled
phase 2 trial.

21st Annual Conference of the Society for Research on Nicotine and Tobacco Europe, held online,
Sept 15 to 17, 2021 Stéphane Legleye et Henri-Jean Aubin : La cigarette électronique et I'entrée
dans le tabagisme chez les jeunes : I'état des savoirs en 2021

44th Annual RSA Scientific Meeting / ISBRA Congress June 19 - June 23, 2021 Virtual meeting.
New Anticonvulsants Clinical Trials in AUD - Predictors and Modlifiers of Response. HJ Aubin
Symposium Introduction and co-chair

3rd International Congress AND XLVIII JORNADAS NACIONALES DE SOCIDROGALCOHOL,
Barcelona, 21st to 23rd October 202. HJ Aubin: KT 110: an innovative combination of



cypropheptadine and prazosin for the treatment of alcohol use disorder. A proof-of-concept
study.

10th Annual World Congress of Neurotalk, Osaka, Japan, May 13-15 2019. HJ Aubin: The
Challenge of Developing New Medications: Lessons from the French Experience with Baclofen in
Alcohol Use Disorders

Third European Conference on Addictive Behaviours and Dependencies, Lisbon, Oct 23-25, 2019
HJ Aubin: E-cigarettes as harm reduction in smokers, what is the evidence?

17th ESBRA Congress European Society for Biomedical Research on Alcoholism. Lille,
France, 21-24 Sept 2019. Placebo response in clinical trials for alcohol use disorders: can
we improve clinical trial designs?

Society for Research on Nicotine and Tobacco (SRNT) Europe 18th Annual Conference.
Oslo, Norway 12-14 September 2019. /s reducing the number of cigarettes per day
associated with reduction in tobacco induced excess mortality ?

Society for Research on Nicotine and Tobacco (SRNT) Europe 18th Annual Conference.
Munich, Germany 6—8 September 2018. The Big Debate - Pharmacologic vs Alternative
Approaches in Smoking Cessation.

2018 GABA Receptor. Cagliari, Sardinia, Italy, May 24-25 2018. Round Table “Baclofen as
a Pharmacotherapy for Alcohol Use Disorder: Pros and Cons”

25™ European Congress of Psychiatry (EPA 2017). Florence, Italy, 1-4 April 2017.
Smoking: a risk factor for suicide

Celebration of the Re-Allocation of the Chair in Addiction Research combined with the
16. Scientific Talk of the German Society of Addiction Research and Treatment (DG-
Sucht). February 23™ — February 25%, 2017, Heidelberg, Germany. Traditions and
perspectives regarding alcohol use disorder management in France

17th annual congress of the Society for Research on Nicotine and Tobacco Europe Chapter.
Prague on the 8™ — 10" September 2016. Smoking and mental health

What'’s the story?

Nuevos Avances en el Tratamiento del TRASTORNO POR USO DE ALCOHOL. Madrid, 20-21 mai
2016. Improving the Quality of Life and the Clinical Benefits in patients with Alcohol Use Disorder
15 International Forum on mood and anxiety disorders, Prague, 2-4 Dec 2015. Smoking or
quitting - Which is best for neuropsychiatric patients?

International Society of Addiction Medicine 2015. Dundee, UK, 4-8 Oct 2015. The new
French clinical practice guidelines on alcohol misuse

15th ESBRA Congress European Society for Biomedical Research on Alcoholism. Valencia,
Spain, 12-15 Sept 2015. Efficacy of disulfiram revisited A meta-analytic approach
BELGIAN COLLEGE of NEUROPSYCHOPHARMACOLOGY and BIOLOGICAL PSYCHIATRY.
Liege, Belgique, 19 Juin 2015. Nouvelles approches pharmacologiques dans le traitement
de I'alcoolo-dépendance

Annual Congress of the Hellenic Psychiatric Association, Larissa, Greece, 23-26 Avril 2015.
Offering a new therapeutic option to the alcohol dependent patient in daily psychiatric practice.
IV INTERNATIONAL CONGRESS OF DUAL DISORDERS, Barcelona, Spain, 17-20 April 2015
Therapeutic interventions and challenges of treating co-occurring diseases

Progress in Mind: focus on alcohol use disorders. Symposium 15 and 16 November 2014, Paris,
France. Alcohol dependence and depression: cause or consequence?

Deutscher Suchtkongress - German Addiction Congress. 30.09. —02.10.2014, Berlin. An update
on helping patients to quit smoking

Abschiedssymposium fiir Professor Dr. med. Karl F. Man Lehrstuhl fiir Suchtforschung
Zentralinstitut fur Seelische Gesundheit Medizinische Fakultat Mannheim. Universitat



Heidelberg. 7-8 Mars 2014. Revisiting the efficacy of disulfiram in the treatment of alcohol
dependence: a meta-analytic approach

e 22nd European Congress of Psychiatry March 1-4, 2014, Munich. Alcohol dependence and
psychiatric comorbidities

e Congres de I'Encéphale. Paris, 22-24 Janv 2014. Paris Un nouveau traitement pour réduire la
consommation

e Department of Medicine, Faculty of Science, university of Mauritius. 23 Oct 2013 Dépendance a
I'alcool : évolution des strategies thérapeutiques.

o Alkoholafhaengighed og nye principper for behandling 27. september 2013. Copenhagen.
Reduction - a new principle in treatment of alcohol dependence

e 1stInternational Expert Meeting on Alcohol Dependence. 7% June 2013, Dublin, Ireland. Benefits
of reducing alcohol consumption in alcohol dependence

e 4%me Congrés « AL QUARAOUIYINE » de Psychiatrie, Fés, Maroc, 08 / 09 Novembre 2013. Ou en
est-on du dogme de I’abstinence pour les alcoolodépendants ?

e 4°™ Congrés « AL QUARAOUIYINE » de Psychiatrie, Fés, Maroc, 08 / 09 Novembre 2013.
Approches cognitivo- comportementales dans les addictions

e 35™ Annual Meeting of the Japanese Society of Alcohol-Related Problems, July 19-20,
2013, Gifu, Japan. Are there any benefits of reduction in alcohol dependence?

e Nasjonalt ekspertmgte ALKOHOL - en stor helseutfordring. Oslo, Norway, 15 mai 2013.
Helping your patients to reduce their alcohol consumption

e |ll National Congress on Dual Pathology and Addictive Behaviors | International Congress on Dual
Pathology and Addictive Behaviors, 21-22 February 2013, Portugal, Coimbra. Reduction of alcohol
consumption in alcohol dependent patients.

e 21 European Congress of psychiatry : EPA 2013. Nice, 6-9 April 2013. Helping your patients to
reduce their alcohol consumption.

e National Congress of Psychiatry, Porto, Portugal, Dec 1, 2012. Dealing with alcohol problems in
psychiatric patients

e 2012 International Society for biomedical research on Alcoholism World Congress. 9-12 Sept
2012, Sapporo. Are there any benefits of reduction in alcohol dependence?

e 2éme Symposium International de la Metairie, 2 juin 2012, Nyon (Suisse). Quels objectifs de
consommation chez les patients alcoolo-dépendants ?

e Focus on CNS Disorders 2012, 13-15 April 2012, Dublin. DealingwithAlcoholProblems in
Psychiatric Patients.

e Focus on CNS Disorders 2012, 13-15 April 2012, Dublin. Understanding and
TreatingAlcoholDependence

e 11" International Forum on Mood and Anxiety Disorders (IFMAD), Nov 9-11 2011 Budapest.
Which target: prevention of relapse in abstinence or reduction of alcohol intake?

e 13th Congress of the European Society for Biomedical Research on Alcoholism (ESBRA). Sept 4-7
1011 Vienna, Austria. The benefits of alcohol reduction

e 2010 International Society for biomedical research on Alcoholism World Congress. 13-16 Sept
2010, Paris. Black or white alcohol outcomes in Europe

e 12th Annual Meeting of the SRNT Europe. 6-10 Sept 2010, Bath, UK How much weight do
smokers gain after smoking cessation?

Invitation aux conférences nationales 2010-2024

e Colloque de la Fédération Addictologie du Sud, Montpellier, 29 Septembre 2023. HJ Aubin:
Résultat d’un nouveau protocole en alcoologie

e Journée Alcool Conso Science — Amiens, Vendredi 9 décembre 2022 Alcool et Maladies
Cardiovasculaires : Discutant : Pr Henri-Jean Aubin



Colloque Association Addictions-France 2022,, Evry, 26 Mars 2022. HJ Aubin : Arrét du tabac et
santé mentale

16eme Congres International d’Addictologie de I'Albatros, Paris, 7-9 Juin 2022. HJ Aubin :
Simultaneous blockade of alb-adrenergic and 5HT2A-serotonergic receptors for the treatment of
alcohol use disorder. Cocktail: a randomized, placebo-controlled proof-of-concept phase 2 trial.
Congres Francais de Psychiatrie. Nice, 4-7 Dec 2019. Baclofen and other GABA-B agonists for
Alcohol Use Disorders: an international perspective. Président de séance (Chair) ; HJ Aubin

128me congrés national de la Société Francophone de Tabacologie. 29-30 Novembre 2018,
Montpellier Sevrage tabagique : I'art d’ajuster les traitements

Les journées de la Société Frangaise d’Alcoologie. 14-16 mars 2018, Paris. Tabagisme et
souffrance mentale : changement de paradigme

Journée nationale de Recherche en Alcoologie — Aviesan. 13 mars 2018, Paris. Le projet
international « Active » sur la méthodologie des essais cliniques en alcoologie : des
problémes et quelques réponses

28es Journées Européennes de la Société Frangaise de Cardiologie. 17 - 20 janvier 2018,
Paris. Smoking cessation: a new anxiety & depression treatment?

25émes journées du GEST (Groupe d’Etude sur le Sevrage Tabagique). 19-20 janvier
2017, Paris. Tabac et santé mentale : vers des changements de paradigmes

Journées de la Société francaise d’Alcoologie. Paris, 15-17 Mars 2016. L’efficacité du placebo dans
les essais thérapeutiques

Journée annuelle Santé au travail. Paris, 8 Nov 2016. De I'abstinence a la consommation contrélée
FEDERATION D’ADDICTOLOGIE DU SUD. Montpellier, 27 mai 2016. Placebo : que la force soit avec
toi.

Journées de la Société francaise d’Alcoologie. Paris, 23-24 Mars 2016. Efficience du nalméféne :
Quel impact ?

Audition Publique (haute Autorité de Santé) Réduction des risques et des dommages liés aux
conduites addictives. Paris, 7-8 Avril 2016. La réduction des risques et des dommages est-elle
efficace et quelles sont ses limites en matiere d’alcool ?

Post-graduate school on 'Smoking Cessation Treatment', Univ of Verona, Italy.7 Juin 2016.
Smoking or quitting - Which is best for neuropsychiatric patients?

1% Journée d’Echanges Franco-Belges en Addictologie. Lille, 5 juin 2015, PRATIQUES DE
PRESCRIPTION EN ADDICTOLOGIE / comparaison France-Belgique

7¢me congres francais de Psychiatrie. Lille, 25-28 Nov 2015. Binge drinking chez les jeunes : lectures
clinique, neuropsychologique et neurobiologique

9%me congreés de I’Albatros.11-12 Juin 2015 Paris Traitement des troubles liés a I'alcool : Etat des
recommandations

9éme congreés de I’Albatros.11-12 Juin 2015 Paris Place de la réduction de la consommation dans la
prise en charge de la dépendance a I’alcool

Transversles. 13 édition. 24-26 Juin 2015, Biarritz Les outils du dépistage / diagnostic RPIB prise
en charge du patient dépendant a I’alcool

Congreés Francais de Psychiatrie 2014 Nantes, 26-29 Nov 2014, Alcool : saisissons les opportunités
de soins

Académie de Pharmacie, Séance thématique « L’alcoolisme : bases physiopathologiques ». Paris,
19 Nov 2014. Traitement des troubles de I'usage d’alcool : quelles options pharmacologiques ?
Congreés de I’Albatros. Paris, 5-6 Juin 2014. Dépendance a I’alcool : une nouvelle prise en charge
pour vos patients

22EMES JOURNEES DU GEST, Paris, 9- 10 JANVIER 2014, Tabac et poids.

11®m¢ Colloque International toxicomanie Hépatites Sida Addictions. 8-11 Octobre 2013, Biarritz.
Que reste t-il du dogme de I'abstinence ?



5¢me Congrés Francais de Psychiatrie Nice 27 - 30 novembre 2013 Utilité de la dépression : une
approche évolutionniste

Journées annuelles de la Société Francgaise d’Alcoologie. 20-22 mars 2013. De l'alcoolisme au
trouble lié a I'utilisation de I'alcool - Cheminement du DSM et de la classification internationale
des maladies

Les journées annuelles de I'Association Francaise de Psychiatrie biologique et
Neuropsychopharmacologie. 19-20 Sept 2013, Paris. Tabac et suicide

11°me congrés de I’Encéphale, 23- 25 Janvier 2013. 23, 24 et 25 Janvier 2013. Que reste t-il du
dogme de I'abstinence ?

Journées Européennes 2013 de la Société Francgaise de Cardiologie. Paris, 17-18 Janvier 2013.
Comment motiver ? Les mots et la maniére pour prendre en charge un patient fumeur
Commission Addictions de I’Académie de Médecine.4 Juin 2013 Alcoolodépendance : contréle de
la consommation ou abstinence ? Options pharmacologiques

Villéme Congrés national de Physiologie, Pharmacologie et Thérapeutique. 22-24 Avril 2013,
Angers. Perspectives de la modulation GABAergique et opioidergique dans le traitement de
'alcoolo-dépendance

5émes Assises nationales de la Fédération Frangaise d’Addictologie. Paris, 27-28 Sept 2012. La
réduction des dommages et les conduites addictives : alcool.

7¢me forum Médical sur le tabagisme. 15/16 juin 2012, Paris. Le tabacologue face au discours
médiatique : ol en est-on du sevrage médicalisé ?

6émes Journées de I'Albatros. 7/8 juin 2012, Paris. Quels bénéfices de la réduction de la
consommation d’alcool ?

Congrés de la Société Frangaise d’Alcoologie. 22/23 mars 2012 Paris. Quelle place pour
I'acamprosate, la naltrexone et le disulfirame en 2012 ?

10eme Congreés de I'Encéphale 18-20 janvier 2012 Paris. Appétence a I'alcool : de la clinique a la
thérapeutique

20émes journées du Groupe d’Etude du Sevrage Tabagique. 12-13 Janvier 20012. Approche
évolutionniste du tabagisme

3%me Congrés Francais de Psychiatrie, 7-10 Décembre 2011. Lille. Pourquoi ce besoin universel de
religiosité ? Regard évolutionniste.

3%me Congrés Francais de Psychiatrie, 7-10 Décembre 2011. Lille. Le disulfirame dans I'alcoolisme.
Quelle place en 2012 ?

58me congrés national de la Société Francaise de Tabacologie. 17-18 Novembre 2011, Nancy.
Qu’est-ce qu’un placebo ? Son intérét et son éthique.

Congrés de la Société Francgaise d’Alcoologie. 17/18 mars 2011 Paris. Psychothérapies cognitives et
comportementales

28me Congrés Francais de Psychiatrie, 17-20 Décembre 2010. Lyon. Approche évolutionniste de la
religiosité.

48me congrés national de la Société Francaise de Tabacologie. 4-5 Novembre 2010, Issy-les-
Moulineaux. Approche évolutionniste de la dépendance au tabac

4¢me congrés national de la Société Francaise de Tabacologie. 4-5 Novembre 2010, Issy-les-
Moulineaux. Tabac et religiosité

4¢me congrés national de la Société Francaise de Tabacologie. 4-5 Novembre 2010, Issy-les-
Moulineaux. Prise de poids a I'arrét du tabac.

34es Journées Nationales du College National des Gynécologues et Obstétriciens Frangais. 8-11
Décembre 2010. Bases de la tabacologie

XXes Journées Européennes de la Société Francaise de Cardiologie13-16 Janvier 2010. Paris, Le
traitement pharmacologique de la dépendance nicotinique pour le cardiologue.

Responsabilités éditoriales



¢ Guest Editor of Special Issue "Nicotine, Electronic Cigarettes, and Alcohol Use and the COVID-19
Pandemic" International Journal of Environmental Research and Public Health 2022
https://www.mdpi.com/journal/ijerph/special_issues/covid_nicotine_alcohol

¢ Editorial Board Member: European Addiction Research

¢ Editorial board member: International Journal of Environmental Research and Public Health

¢ Comité de rédaction de la revue Tendances de |'Observatoire francais des drogues et des
tendances addictives (OFDT)

e Associate Editor : Nicotine and Tobacco Research (PubMed IF 4,61) 2005-2012

e Reviewer : Nature Reviews Gastroenterology and Hepatology, New England journal of
medicine, Molecular Psychiatry American Journal of Psychiatry, Cochrane Database of
Systematic Reviews, BMJ Open, Journal of Clinical Psychopharmacology, European journal
of Epidemiology, Alcoholism clinical and Experimental Research, Frontiers in Psychiatry,
CNS Drugs, Drug and Alcohol dependence, European Addiction Research, Alcohol and
Alcoholism, Encéphale, Revue d’Epidémiologie et de Santé Publique Bulletin
Epidémiologique Hebdomadaire...

Publication de livres

e Aubin HJ. Nicotine et troubles neuropsychiatriques: Masson; 1997.

e Aubin HJ, Dupont P, Lagrue G. Comment arréter de fumer. Paris: Odile Jacob; 2003.

e Benyamina A, Reynaud M, Aubin HJ. Alcool et troubles mentaux : de la compréhension a la prise
en charge du double diagnostic. Issy-les-Moulineaux: Elsevier Masson; 2013.

e Reynaud M, Karila L, Aubin H, Benyamina A. Traité d'addictologie (2° Ed.). Paris: Lavoisier
Médecine Sciences; 2016.

ACTIVITES DE DIAGNOSTIC ET DE SOINS

Thématiques de compétence

e Trouble de I'usage de substances, addictions comportementales, comorbidités psychiatriques des
addictions.

e Traitement pharmacologique des addictions

e Thérapies psychosociales des addictions: thérapies cognitivo-comportementales, entretien
motivationnel,

e Organisation des soins

Etablissement principal d’exercice

e Le Département de Psychiatrie-Addictologie, Hopital Paul Brousse (Groupe Hospitalo-
Universitaire AP-HP. Université Paris Saclay) est reconnu comme un des premiers centres
de référence d'addictologie d'lle de France

Appartenance a un réseau régional/centre de référence/centre maladies rares

e RAVMO (Réseau Addictions Val de Marne Ouest)

Mise en place d’activités nouvelles et innovantes

e Mise en place d'une unité spécialisée dans la prise en charge des conduites addictives chez
les adolescents/adultes jeunes, avec HDJ dédié

e Mise en place d'une unité spécialisée dans la prise en charge des troubles liés aux jeux de
hasard et d'argent

e Mise en place en routine d'un programme innovant de remédiation cognitive digital,
spécifique des déficits liés aux conduites addictives
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e Plus anciennement : mise en place d'un programme de thérapie cognitivo-
comportementale de prévention de la rechute, mise en place d’un programme de
renforcement motivationnel

Reconnaissance de I'expertise clinique

e Président du groupe de travail pour la rédaction des Recommandations de bonne
pratique - Mésusages de I'alcool : dépistage, diagnostic et traitement (Société Francaise,
d'Alcoologie, European Federation of Addiction Societies), 2015

Activité clinique accessoire

e Consultant d’addictologie au Centre Médical SNCF de Saint-Lazare (1/2 journée par
semaine)
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